
Checkliste 
   für Ihren Sommerurlaub

Endlich Sommer! Bevor es in die wohlverdiente Auszeit geht, lohnt sich ein kurzer 
Check: Alles eingepackt? Unsere Liste sorgt dafür, dass Sie bestens vorbereitet sind – 
für Sonnenstrahlen, Abenteuer und die kleinen Glücksmomente zwischendurch.

KLEIDUNG
	� Sonnenbrille und Etui
	� Kopfbedeckung, Sonnenhut oder -mütze 
	� Flipflops, Sandaletten 
	� Badehose, Bikini, Badeanzug 

KOSMETIKARTIKEL
	� Sonnenmilch 
	� After Sun Lotion

REISEN MIT KINDERN
	� Strandspielzeug (Eimer, Schaufel, etc.) 
	� Kopfbedeckung
	� Schwimmflügel
	� Trinkflasche
	� Sonnenschutzkleidung

REISEAPOTHEKE
	� Mückenschutz
	� Mückenstichsalbe

SONSTIGES
	� Strandtuch, Strandmatte, Luftmatratze
	� Sonnenschirm, Sonnenschutz
	� Strandtasche
	� Strandspiele: Volleyball, Frisbee-Scheibe, Federballspiel
	� Flossen, Schnorchel 
	� Taucherbrille, Tauchschein
	� Urlaubslektüre

PERSÖNLICHE ERGÄNZUNGEN
	�
	�
	�
	�
	�
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